
令和６年度 権利擁護セミナー 開催要綱 

 

１ 目  的  「自分で選ぶこと」「自分で決めること」―これは誰にとっても当たり前の権利ですが、

障害のある方にとっては、日々の「選択」が多くの困難に直面する場面も少なくあり

ません。今回のセミナーでは、障害のある方が自分らしい人生を歩むために必要な「意

思決定支援」の本質を様々な視点から学びます。どんな時に支援が必要なのか？支援

者はどのように関わり、どのような言葉を選び取るべきなのか。誰かの支援をする立

場になるかもしれない未来に備えて、一緒に学んでいきましょう。 

２ 対  象  当事者・ご家族、福祉関係者、関心のある市民の皆様 

３ 主  催  浜田圏域自立支援協議会 

４ 共  催  浜田市／江津市／浜田市基幹相談支援センター／ 

江津市基幹相談支援センター 島根整肢学園 

５ 後  援  石見成年後見センター 

６ 開催方法  集合研修 

７ 開 催 日  令和７年１月２４日（金）１3：0０～１6：０0 

８ 講  師  又村あおい さん（一社）全国手をつなぐ育成会連合会常務理事兼事務局長 

９ 会  場  江津市役所本庁舎 2F 多目的ホール（定員８０名程度） 

10 内  容  『意思決定支援について』 

時 間 項 目 内  容 

13:00 開 会  

13:00～ 

14:30 

第１部 講演「いよいよ支援に実装！今こそ意思決定支援を理解しよう！！」 

講師：又村 あおい さん 

10 分間 休 憩  

14:40～ 

16:00 頃 

第２部 

 

①実践報告 ②シンポジウム 

「意思決定支援ガイドライン」に沿った圏域内での実践報告を支援者

からしていただきます。その報告をもとに、「意思決定を支援する」あ

り方をシンポジウム形式で皆さんと一緒に考え、深めていきます。 

助言者：又村あおい さん 

16:00 閉会  

 

１１ 参加費用  無料 

１２ 申込方法  申込用紙または専用ＱＲコードを読み込み、必要事項を記入してください。 

         申込締切：令和７年１月１７日（金）  

         

 

【お問い合わせ先】 

〒695-0011 江津市江津町 1518-1 パレットごうつ 2F 

浜田圏域自立支援協議会事務局 

江津市基幹相談支援センター 島根整肢学園（担当：三原、焼杉、山尾） 

TEL／FAX 0855-52-7891 メール : t-mihara@sw-shimasei.or.jp 


